
IV EDIZIONE SEMINARIO ORGANIZZATO DA

LALTRAMETODOLOGIA  17-18 GIUGNO 2016
17 GIUGNO: SEGNALI DALLA FORZA :Comprendiamo il movimento 
tecnico :  visualizziamo la forza applicata tramite gli strumenti di misura 
e sincronizziamola agli altri parametri cinematici e alle riprese video 

18 GIUGNO: UN ANNO DI APP DELLA PARTITA ABBINATA AI GPS : 
i dati raccolti in diverse serie e categorie giovanili e nel calcio a 5 .
I Nuovi gps Spinitalia e gli aggiornamenti  del software 

Eschilo Sport Village Via Eschilo 85, Roma (Axa)

Iscrizioni sul sito: WWW.LALTRAMETODOLOGIA.COM
Orario  dalle 10 alle 19   (con pausa pranzo )

Quote iscrizione: 20 euro per ogni seminario per gli iscritti al BLOG ( 30 euro per i non iscritti al BLOG) 

Per il 1° seminario sono previsti 30 posti per il 2° seminario 50 posti 
NON CI OCCUPIAMO DI PRENOTAZIONI ALBERGHIERE MA SOLO DEL PASTO DURANTE IL SEMINARIO CHE POTRETE PRENOTARE  DIRETTAMENTE DA Matteo Basile 

cell: 3492213946 e-mail: matteo.basile@inwind.it

http://www.laltrametodologia.com/


IV EDIZIONE SEMINARIO ORGANIZZATO DA

LALTRAMETODOLOGIA  17-18 GIUGNO 2016

17 GIUGNO: SEGNALI DALLA FORZA

18 GIUGNO: UN ANNO DI APP DELLA PARTITA ABBINATA AI GPS 

Eschilo Sport Village Via Eschilo 85, Roma (Axa)
Iscrizioni sul sito: WWW.LALTRAMETODOLOGIA.COM
Orario  dalle 10 alle 19   (con pausa pranzo )

Quote iscrizione: 20 euro per ogni seminario per gli iscritti al BLOG ( 30 euro per i non iscritti al BLOG) 

http://www.laltrametodologia.com/


IV EDIZIONE SEMINARIO ORGANIZZATO DA

LALTRAMETODOLOGIA  17 GIUGNO 2016

Eschilo Sport Village Via Eschilo 85, Roma (Axa)

Iscrizioni sul sito: WWW.LALTRAMETODOLOGIA.COM orario 10:19 con pausa pranzo 
Quote iscrizione: 20 euro per gli iscritti al BLOG ( 30 euro per i non iscritti al BLOG)  30 posti

17 GIUGNO: SEGNALI DALLA FORZA :Comprendiamo il movimento 
tecnico :  visualizziamo la forza applicata tramite gli strumenti di misura 
e sincronizziamola agli altri parametri cinematici e alle riprese video 

http://www.laltrametodologia.com/


IV EDIZIONE SEMINARIO ORGANIZZATO DA

LALTRAMETODOLOGIA  18 GIUGNO 2016
18 GIUGNO: UN ANNO DI APP DELLA PARTITA ABBINATA AI GPS : 
i dati raccolti in diverse serie e categorie giovanili e nel calcio a 5 .
I Nuovi gps Spinitalia e gli aggiornamenti  del software 

Eschilo Sport Village Via Eschilo 85, Roma (Axa)
Iscrizioni sul sito: WWW.LALTRAMETODOLOGIA.COM orario 10:19 con pausa pranzo 
Quote iscrizione: 20 euro per gli iscritti al BLOG ( 30 euro per i non iscritti al BLOG)   50 posti

http://www.laltrametodologia.com/


Per il pranzo menu a buffet al ristorante 22 nel centro Eschilo  a 10/12 euro a persona
per info: cell: 3492213946 Matteo
e-mail: matteo.basile@inwind.it

• Programma 17 giugno:
• 10-11.45 COLLI : comprendiamo la forza dalle pedane dinamometriche e sincronizzazioni di 

parametri cinematici e cinematografici 

• 12:00-13:00   PICERNO: Valutazione della forza applicata al carico esterno : encoder e sensori 
inerziali".

• 13:00 pranzo

• 14.30-16.30   COLLI : comprendiamo la forza dallo strain gauge e sincronizzazioni di parametri 
cinematici e cinematografici ( anche l’allenamento isoinerziale ) 

• 16.45- 17:45   LA GALA –INTROINI  : piattaforme inerziali sincronizzate alla forza e ricadute 
applicative  sul kayak e canottaggio

• 18:00 – 18:45  DESIATI : il Drag nella pallanuoto e nel ciclismo e vediamo la forza del ciclista 
nelle diverse condizioni di gara e di terreno 

• 19:00  fine



Per il pranzo menu a buffet al ristorante 22 nel centro Eschilo  a 10/12 euro a persona
per info:   cell: 3492213946 Matteo
e-mail: matteo.basile@inwind.it

• Programma del 18 giugno:

• 10:00 - 11:15 COLLI :Dati di gioco legati alla prestazione del calciatore : la serie A 

• 11:15 - 1145  FUCCI  :Il mio uso anomalo dell’ APP 

• 12:00 -13:00  BASILE  : dati incrociati dell APP e della sinottica per la Legapro

• 13:00 - 13:30  LA GALA :i nuovi gps a 50 hz: cosa cambia

• 13:30 - 15:00 pranzo 

• 15:00 -15:45  ZITO :Calcio a 5 ed APP : differenze con il calcio a 11 

• 15:45 :16:45  POMPA : prestazione nei dilettanti e confronti con le altre serie 

• 17:00-17:45  POLINO : una squadra juniores regionale ha un suo modello ?

• 18:00 – 19:00 LA GALA –COLLI : discutiamo gli aggiornamenti software del gps 


